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Fitness First

UCITELE TRUTNOVSKEHO GYMNAZIA V LIVERPOOLU

Ve dnech 27. ¢ervna — 3. Cervence 2012 se skupina ucitel(l trutnovského gymnazia zucastnila
exkurze do Liverpoolu. V jeho blizkém okoli se totiz nachazi partnerska skola Litherland High
School, se kterou Gymnazium Trutnov spolupracuje jiz od roku 2003. Dosud byly vyménné akce
vyvrcholenim Cinnosti pouze pro studenty, nyni vsak dostali Sanci navstivit nasi partnerskou
Skolu i vSichni zajemci z fad ucitell. Tzv. mobilita pedagogického sboru je soucasti dvouletého
projektu nazvaného ,Fitness first”, na kterém pracuji nasi studenti spolecné s anglickymi.

Navstéva skoly byla pro vSechny zucastnéné nesmirné zajimava, a to nejen proto, Ze se jedna o
jednu z nejmodernéjsich skol v Evropé, kterd byla oteviena teprve pred nékolika mésici.
Materidlni vybaveni skoly, zafizeni jednotlivych u¢eben, mnoistvi pocitacli nejen ve tfidach, ale i
v odpocinkovych zénach, vsude dostatek prostoru pro nejriiznéjsi aktivity... to vSe jsme mohli
nasim pratellim jen zavidét. Télocvikari zase ocenili jejich sportovni zafizeni, vicetcelovou halu,

tanecni sal a pfedevsim mnozstvi hfist spolu s atletickym stadionem, které umoznuji trénink
mnoha druht sportd.

Hodiny, které jsme méli mozZnost shlédnout, nebyly tradi¢ni, nebot navstéva probéhla v zavéru
Skolniho roku, ktery je vidy ve znameni projekt(. Letos mély vSechny tfidy z pochopitelnych
dlvodi téma jednotné, a to ,Olympiada 2012 v Londyné“. Vzhledem k tématu naseho
spolecného projektu jsme byli také pozvani na hodiny télesné vychovy, kde jsme sledovali vyuku
badmintonu, ragby, jednoduché formy kriketu a hodinu aerobiku. Porovnali jsme vysledky prace
studentl obou Skol za prvni etapu spolecného projektu a dohodli se na pokracovani v pristim

Skolnim roce, ktery bude zahdjen mobilitou nasich zakd.

Exkurze se samoziejmé nesoustredila jen na seznadmeni s nasi partnerskou $kolou, ale dala
uciteldm moznost poznat dobfe Liverpool, jeho historii i soucasnost. Cesta do Anglie zahrnovala
i kratké zastaveni ve Stratfordu nad Avonou, Coventry, Oxfordu, navstivili jsme i kralovsky zamek
Windsor a zavér patfil prochdzce po pamétihodnostech Londyna, ktery pravé finisSoval

s pfipravami na Olympiadu 2012.

Tato akce splnila sv(ij zamér, nebot mnoho ucastnikl exkurze bylo ve Velké Britanii poprvé.
Ucitelé méli vybornou prilezitost ovéfit si svoje jazykové znalosti v pfirozeném prostredi,
dovédét se mnoho o vyuce v nasi partnerské skole a rozsitit si svoje povédomi o ¢asti Anglie.

Tato akce jako soucast projektu , Fitness First” byla finan¢né podporena z operacniho programu
Comenius.

Mgr. Petra PitaSova a Mgr. Petr Skokan

koordinatofi projektu



