
뱅뱆뱇뱈뱉뱊뱋뱌 Kodex používání umělé inteligence žáky Gymnázia Trutnov 

Tento kodex obsahuje pravidla pro práci s Microsoft Copilot, Google Gemini, 
NotebookLM a dalšími nástroji žáky Gymnázia Trutnov 

Umělá inteligence (AI) je mocný nástroj, který ti může pomoci se studiem, ušetřit čas a 
vysvětlit složité věci. Musíš ji ale umět ovládat bezpečně a eticky. 

Jako uživatel školního účtu se zavazuješ dodržovat těchto 6 hlavních zásad: 

1. Moje data jsou jen moje (soukromí) 꼂꼃꼄 

Nikdy do chatu s AI ani do nástrojů pro analýzu dokumentů nevkládám citlivé údaje. 

 ZAKÁZÁNO: jména spolužáků, telefonní čísla, adresy, rodná čísla, hesla, fotky 
obličejů ostatních lidí 

 POVOLENO: obecné dotazy, studijní texty bez jmen, vlastní zápisky 

 Platí i pro NotebookLM: Nenahrávám tam dokumenty, které obsahují osobní 
údaje jiných lidí (např. seznamy žáků, cizí vyplněné formuláře). 

2. Ověřuj, důvěřuj, ale prověřuj (kritické myšlení) 끕끖끗끘끙끚끛끜끝끞끬끭끟끠끡끢끣끤끥끦끮끯끧끰끱끨끲끩끪끫 

Vím, že chatboti (Gemini, Copilot, Grok, ...) mohou „halucinovat“ – vymýšlet si fakta, 
která vypadají velmi přesvědčivě. 

 Fakta: Vždy si ověřuji data, historické události a citace z jiného zdroje (učebnice, 
důvěryhodný web). 

 NotebookLM: Ačkoliv tento nástroj pracuje převážně s mými dokumenty, 
kontroluji, zda AI správně pochopila kontext textu. 

 Za odevzdanou práci zodpovídám já, ne „robot“. Výmluva „AI mi to tak napsala.“ 
nebude uznána. 

3. Pomocník, ne autor (akademická poctivost) ��� 

AI používám k tomu, abych se něco naučil/a, ne abych podváděl/a. 

 ANO: „Vysvětli mi tuto látku.“, „Vytvoř mi testovací otázky.“, „Navrhni osnovu 
slohu.“, „Zkontroluj mi gramatiku.“, „Vygeneruj mi podcast k poslechu (Audio 
Overview).“ 

 NE: „Napiš za mě celou esej.“, „Vyřeš tento domácí úkol.“ (kopírování výsledku 
bez pochopení) 

 Vydávat text nebo obrázek vygenerovaný AI za své vlastní autorské dílo je 
plagiátorství. 

  



4. Respekt a bezpečí (generování obsahu) 뱭뱮뱯뱰뱱뱲뱳뱴뱵뱶뱷뱸뱹 

Nebudu AI využívat k tvorbě obsahu, který by mohl někoho urazit, zesměšnit nebo 
poškodit. 

 Obrázky, videa: Je přísně zakázáno vytvářet karikatury učitelů či spolužáků, 
média s násilnou tematikou nebo tzv. deepfakes (falešné fotky reálných lidí). 

 Text: Je zakázáno generovat nenávistné texty, podvodné e-maily (phishing) nebo 
návody k nelegální činnosti. 

 Dodržuji školní řád i v digitálním prostoru. 

5. Autorská práva a dokumenty (NotebookLM) 귻귾근귽귿글긁긂긃긄긅긆 

Při nahrávání souborů do AI respektuji duševní vlastnictví. 

 Do nástrojů jako NotebookLM nahrávám primárně školní materiály, vlastní 
zápisky nebo texty, ke kterým mám práva. 

 Je zakázáno nahrávat celé nelegálně stažená díla (např. knihy) nebo materiály, 
které jsou chráněny autorským zákonem, za účelem jejich dalšího šíření. 

 Výstupy (např. vygenerované shrnutí cizí knihy) slouží jen pro mou osobní studijní 
potřebu. 

6. Přiznám použití AI (transparentnost) 긮긫긬긭 

Pokud při úkolu využiji pomoc AI, uvedu to. Učitel má právo vědět, jak práce vznikla, a 
jaký podíl na její tvorbě AI měla. 

7. Jak citovat AI ve školní práci? 굽굾굿궀긍긎긏긐긑 

Pokud učitel neurčí jinak, uveď na konci práce tuto formulaci: 

Použitá AI: [Název nástroje - např. Google Gemini / NotebookLM] Datum: 
[DD.MM.RRRR] Účel použití: [např. generování osnovy, kontrola pravopisu, tvorba 
shrnutí z nahraného PDF, generování ilustračního obrázku] 

(Příklad: „Při tvorbě této práce byl využit Microsoft Copilot pro vyhledání námětů a 
kontrolu anglické gramatiky.“) 

8. Závazek žáka 
Svým podpisem stvrzuji, že jsem četl/a tento kodex, rozumím mu a budu tato pravidla při 
používání školních účtů dodržovat. Jsem si vědom/a, že porušení těchto pravidel může 
vést k zablokování mého přístupu k AI nástrojům nebo k udělení výchovného opatření 
dle školního řádu. 

 


